Barniz de fluoruro
Informacion para los padres
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Hoy, a su hijo se le aplicd barniz de fluoruro en los dientes. El barniz de
fluoruro es una capa protectora que se pinta sobre los dientes para ayudar a
evitar nuevas caries y para ayudar a detener las que ya aparecieron. Siga estos

consejos:

No cepille sus dientes ni utilice hilo dental hoy. Continue con el
cepillado diario mafiana por la mafiana.

No deje que sus hijos mastiqguen goma de mascar ni que coman
alimentos duros o pegajosos hoy. Esto podria quitar el barniz.

Hoy no dé a su hijo un suplemento de fluoruro.

El barniz de fluoruro aplicado hoy es transparente, sin embargo, es
posible que los dientes luzcan blancos o amarillos durante 24 horas.
Eso es normal. El color inusual desaparecera al lavar los dientes a la
mafana siguiente.

Las reacciones alérgicas son poco frecuentes. Si su hijo presenta
sintomas de tipo alérgicos, comuniquese con su médico.




